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НРАВСТВЕННЫЙ

    ПОСТУПОК



Поступок - это решительное, активное 
действие в сложных обстоятельствах.
Поступок – это намеренное действие 
человека.
Поступок - это личностная форма 
поведения, в котором осуществляется 
самостоятельный выбор целей и способов 
поведения.

Так что же такое поступок, 
нравственный поступок?



Нравственный поступок – это действие, которое 
приносит пользу окружающим.
Нравственный поступок – это только то действие 
человека, которое он совершает, руководствуясь 
нравственными идеями и ценностями.
Он отвечает общепринятым ценностям – духовным, 
моральным, этическим. Помочь кому-то – это 
нравственный поступок, отдать что-то кому-то – это 
нравственный поступок, совершить благое дело – это 
нравственный поступок

Так что же такое поступок, 
нравственный поступок?



Определите какой поступок является 
нравственным, а какой безнравственный ?



Признаки 

            нравственного поступка











Улыбка                                   
счастье
помощь
правда
вежливость
щедрость
уважение
любовь
гордость

поступок                 проступок



: помогаю, люблю, защищаю, 
ругаю, берегу, прощаю, 
обманываю, спасаю, делюсь, 
забочусь, обижаю

Слова-помощники



Попробуй не захватить, а отдать.
Не кулак показать, а протянуть ладонь.
Не спрятать, а поделиться.
Не кричать, а выслушать.
Не разорвать, а склеить. 

Помни такие заповеди:



Сегодня я узнал…
Было трудно…
Я понял, что…
Я приобрел…
Урок дал мне для жизни…
Мне захотелось…

Рефлексия
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