
Расписание уроков в 1-х классах на 2025-2026 учебный год (сентябрь-октябрь)
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Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя
1 Математика Русский яз Русский яз Русский яз Математика Русский яз Русский яз Русский яз
2 Литер.чтение Физ-ра Литер.чтение Физ-ра Литер.чтение Физ-ра Литер.чтение Физ-ра
3 Русский яз Лит.чтение Математика Лит.чтение Русский яз Лит.чтение Математика Лит.чтение

4
Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

1 Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение Литер.чтение
2 Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз
3 Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика

4
Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

5

1 Окруж. мир Окруж. мир Окруж.мир Окруж.мир Окруж. мир Окруж. мир Окруж.мир Окруж.мир
2 Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика Математика
3 Музыка Музыка Музыка Музыка Музыка Музыка Музыка Музыка

4
Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

5

1 Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение Литер. Чтение
2 Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз
3 Изо Математика Изо Труд/изо Изо Математика Изо Математика

4
Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

Прогулка 
(экскурсия)

5

1 Литер. чтение Литер. чтение Литер. чтение Математика Литер. чтение Литер. чтение Литер. чтение Литер.чтение
2 Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз Русский яз
3 Труд Физ-ра Труд Физ-ра Труд Физ-ра Труд Физ-ра

4
Физ-ра (на 
улице) Труд/изо

Физ-ра (на 
улице) Литер.чтение

Физ-ра (на 
улице) Труд/изо

Физ-ра (на 
улице) Труд/изо
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